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無添加強調表示 

食品へ糖類やナトリウム塩が添加されていないと強調表示したい場合（「糖類無添加」，

「砂糖不使用」，「食塩無添加」など）一定の条件が満たされなければ表示できない． 

ｱ）「糖類無添加」，「砂糖不使用」等表示する場合 

いかなる糖類も添加されていないことが条件となる．なお，糖類とは，単糖類又は二糖

類であって，糖アルコールでないものを指す． 

「無糖」，「糖類ゼロ」，「ノンシュガー」などは「含まない旨」の表示に準ずる． 

ｲ）「食塩無添加」等表示する場合 

いかなるナトリウム塩も添加されていない事が条件となる． 

ナトリウム塩とは食塩や食品添加物のナトリウム塩（MSG，クエン酸Naなど）を指す．

またナトリウム塩に代わる原材料や添加物，たとえばソースやしょうゆなどを使用して

いないことも条件である． 

「無塩」，「塩分ゼロ」などは「含まない旨」の表示に準ずる． 


